
ENA HÅBO-TIDNINGEN 2025
Information, årsplan, prislista m.m.

www.enahabo.se

Tidning, e-tidning, nyhetssajt, appar  

Gratis till  
alla i alla  
kanaler!

Din lokala gratistidning 



Print/E-tidning

Placeringar
Vinjett förstasidan, 248x65 mm, del 1 / del 2

1 införande 11 380:-/10 350:-

2–5 inf, per st 9 000:-/6 500:-

6–10 inf, per st 8 500:-/6 000:-

11–19 inf, per st 8 000:-/5 500:-

20 < inf, per st 7 500:-/5 000:-

 

Vinjett sid 2, 248x88 mm  del 1  16 621:-

  del 2 16 621:-

Ryggannons, 10x324 mm 5 900:-/st

Lunchguiden, 38x155 mm 12 v 835:-/st

       26 v 730-/st

  52 v 625:-/st

Marknadsplatsen 

 38x88 mm 12 v 775:-/st

       26 v 645:-/st

  52 v 525:-/st

 80x88 mm 12 v 1 375:-/st

       26 v 1 195:-/st

  52 v 925:-/st

Korsordet, helsida

 1 tillf 6 500:-

      3 mån 3 500:-/v

 6 mån 2 500:-/v

Sudoku, halvsida

 1 tillf 3 250:-

      3 mån 1 750:-/v

 6 mån 1 250:-/v

Melodikrysset, kvartsida

 1 tillf 1 675:-

      3 mån 875:-/v

 6 mån 675:-/v

Moduler
Tidningssidan delas upp i bestämda mått 
– moduler. För fullständig information om 
modulmått, kontakta oss.

 
 
 
 

Bilagor, ibladningar m m
Kontakta oss för mer information. 
 

Eftertextrabatt
• Boka 10 veckor – betala för 6 veckor.
• Boka 20 veckor – betala för 11 veckor.
• Boka 52 veckor – betala för 22 veckor.

Annonsmaterial
• FÄRDIG ANNONS: 
 Levereras som högupplöst pdf eller  
 vektoriserad EPS, i CMYK, 200 dpi till: 
 annons@enahabo.se 
 Senast tisdag kl 12.00. 

• PRODUKTION AV VÅR ATELJÉ: 
 Lämna utförligt textmanus.  
 Bilder ska ha en upplösning på  
 minst 200 dpi. 
 Logotyper i vektoriserat format. 
 Material mailas in senast fredag kl 12.00 
 till annons@enahabo.se.

Sättningskostnad tillkommer med 1 kr/
spaltmm på allt material som produceras 
av oss. 

Villkor
Fakturering sker veckovis, betalnings-
villkor 30 dagar.  
Moms tillkommer där annat ej anges.

Reklamation skall göras inom sju dagar 
från införande. Fakturareklamation ska  .
göras inom åtta dagar från mottagandet. 

Tidningens ansvar är begränsat till an-
nonskostnaden. För skada på grund av 
uteblivet införande, felaktigt införande 
eller fördröjda svar ansvaras inte.

Tidningen förbehåller sig rätten att redi-
gera eller avböja annons.

Tidningen reserverar sig för förändringar 
vilka kan komma att påverka priserna, 
antalet utgivningsveckor,  
upplaga samt force majeure.

När vi nu efter omställningen kan mäta hur många tidningar som plockas ur 
varje enskilt ställ, ser vi att ca. 16 000 tidningar tas ur ställen varje vecka hem till 
hushållen. En fantastisk möjlighet att nå lokalt engagerade köpstarka läsare. 

Fortsatt lättillgängligt Förändringen innebär att du hittar dina lokala nyheter 
och erbjudanden i ditt närmaste tidningsställ och på vår sajt hittae du också vår 
blädderbara e-tidning. 

Fler tidningsställ Vår målsättning är och har alltid varit att alla ska ha tillgång till 
lokala nyheter. Vi har i dagsläget ett 30-tal tidningsställ runt om i Enköping, Bålsta 
och i länet. Behovet av ställ ändras vartefter. 
 
Flera tidningar Tidningsställen fylls på med flera tidningar än tidigare och vid 
flera tillfällen.

Tidigare läsning Tidningen finns i ställen redan på torsdagar och vi fyller på 
under fredag, lördag och på de mest publika platserna även måndagen efter. 

Kostnadsfritt Såklart utan några betalväggar eller prenumerationer.

73 %
73% säger att det är ganska/mycket viktigt  
att få sin tidning på papper.

KÄLLA: POSTNORD 2024  

 

 86% 

86% av våra läsare ger oss 7-10 i betyg.

KÄLLA: LÄSARUNDERSÖKNING 2019 

Högt läsvärde
Våra läsare läser i genomsnitt 61% av  
tidningen och tillbringar 19 minuter  
lästid till varje nummer.
KÄLLA: LÄSARUNDERSÖKNING 2019

Annonseffekt
33% av läsarna letar aktivt efter bra  
erbjudanden i sin gratistidning.  
20% agerar ofta på annonser i  

gratistidningen.
KÄLLA: RAM

Våra läsare

56%
kvinnor 

Genomsnittsålder

55 år
TOPP 3 INTRESSEN  
1. Privatekonomiska frågor  
2. Hälsa och Friskvård  
3. Motionera  

TOPP 5 PENNINGUTLÄGG   
1. Drivmedel  
2. Inköp via Internet  
3. Semesterresor i Sverige  
4. Byggmaterial  
5. Möbler   
Källa: Mediafacts.se

ger oss  
toppbetyg!

Hemsida 
ca. 7.300 läsare/ 

veckan

e-tidning 
4.000 läsare

Tidningsställ 
16.000 tidningar 

plockas

En lyckad omställning!

Enköping 
XL Bygg
Resecentrum, utomhus
Godisgallerian
ICA Maxi
ICA Maxi, utomhus
Blomsterlandet
ÖoB 
Tammerfors, utomhus 
ICA Bergvreten, utomhus
Biblioteket
Intersport Romberga
Paus Torget, utomhus
Stora Coop 
Lasarettet, utomhus
Kompassen konferens 
Turistbyrån, Rådhusgatan 3
Park Astoria Hotell 
Idrottshuset 
Restaurang Krydda 
Romberga Torg, utomhus
Enköpings Golfrestaurang
ICA Supermarket Westerlund

 
 
 
 
 

Grillby 
Tempo

Fjärdhundra 
Tempo

Örsundsbro 
Carlsson Ring, utomhus

Bålsta
Centrum - Huvudentrén 
Centrum - Fridegårdsentrén 
Centrum - Apoteket
Centrum - Normal
Hemköp 
Ica Maxi
Kommunhuset 
Kalmarsand Restaurang
Skokloster Lanthandel

Här hittar du ditt närmaste tidnings-
ställ! Och fler tillkommer vartefter.

Business  
Distribution via Posten till företag i norra Mälardalen.  
Upplaga cirka 17 000 ex.

Utgivning 2025 ..................Q1: 14 mars  |  Q2: 9 maj  |  Q3: 19 september  |  Q4:  21 november
Materialdeadline ...........................Q1: 7 mars  |  Q2: 2 maj  |  Q3: 12 september  |  Q4:  14 november

Mycket viktigt  
med print!

50%

40%

30%

20%

10%

Hur viktigt är det för dig  
att tidningar är tryckta på  
miljövänligt papper och  
distribueras på ett  
hållbart sätt?

13%

1. Inte alls  
viktigt

6% 18% 18% 42% 3%

2. 3. 4. 5. Mycket
viktigt

Vet ej

60% säger att det är ganska/mycket 
viktigt

60%

KÄLLA: POSTNORD 2024

FÖR MER 
INFO

 
 
 
16.000 tidningar plockas ur ställen varje vecka 
och bärs hem till hushållet. Ett hushåll som i 
snitt har 2,2 individer. Drygt 35.000 personer har 
då möjlighet att titta i tidningen.

 
1.000 tidningar postas varje vecka till 
lokala företag.

4.000 läser e-tidningen digitalt varje vecka.

35 tidningsställ har vi för stunden (februari 25) 
runt om i länet och fler blir det vartefter.

Siffror i korthet



DÄCKSIDOR

SOMMARBILAGA

STÄLLUPPLAGA

Alla ♥ dag

Nationaldagen

Midsommardagen

Kristi himmelfärdsdag

Midsommarafton

Fars dag

Mors dag

Valborgsmässoafton

Julafton

Fjärde advent

Första advent

Tredje advent

Andra advent

Juldagen

Annandag jul

Black Friday

Nyårsdagen

Trettondagen

Arbetarrörelsens dag

Långfredag

Påskafton

Påskdagen

Annandag påsk

Pingstdagen 

Alla helgons dag

REKRYTERINGS-
DAGARNA 
VÄSTERÅS

REKRYTERINGS-
DAGARNA 
ESKILSTUNA

REKRYTERINGS-
DAGARNA 
ENKÖPING

UNGDOMSIDROTTS- 
GALAN
VÄSTERÅS

UNGDOMSIDROTTS- 
GALAN
ENKÖPING

VÄSTERÅSMÄSSAN
25-26 APRIL

SMAKFULLT
2-3 MAJ 
VÄSTERÅS

ENA HÅBO-GOLFEN 
ENKÖPING

VT-GOLFEN 
VÄSTERÅS

FÖRETAGS- 
SALONGEN 
VÄSTERÅS

REKRYTERINGS-
DAGARNA 
VÄSTERÅS

REKRYTERINGS-
DAGARNA 
ENKÖPING

BARNCANCER- 
PADELN 
VÄSTERÅS

REKRYTERINGS-
DAGARNA 
ESKILSTUNA
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SPORTLOV

UNGDOMSIDROTTSGALAN

HEM & INREDNING
PÅSKMAT

HEM & INREDNING

BLACK FRIDAY

NU ÄR DET JUL IGEN
KORSORD
JULHÄLSNING

VT BUSINESS 
Q1

VT BUSINESS 
Q2

VT BUSINESS 
Q3

VT BUSINESS 
Q4

KORSORD

NY STÄLLDISTRUBERAD UTGÅVA AV ENA HÅBO-TIDNINGEN ANNONSVINJETT EVENT & NÄTVERKTEMA/BILAGAVT BUSINESS

FÖRETAGSSALONGEN
VÄSTERÅS

NYTT FÖR 2025! 
Tidningsställen fylls på med flera tidningar än tidigare och vid flera tillfällen. Ena Håbo-Tidningen finns i ställen redan  

på torsdag och vi fyller på under fredag, lördag och på de mest publika platserna även måndagen efter.



Prislista annonsering print/e-tidning Mätbar effekt

Event & nätverk

RAM (Research and Analysis of Media) är ett unikt undersöknings- och 
analyssystem som mäter hur annonser uppfattas av läsarna samt  
vilken effekt de har. Mätmetoden passar alla typer av annonser,  
oavsett annonsformat och frekvens. 

Varje tidning ansvarar själva för rektytering av panelister.

 
Är du intresserad av att mäta effekten av din annons, kontakta din säljare.

Modul Stl. m.m. Pris:
 
11 38 x 43 595 kr
12B 36 x 65 852 kr
12 38 x88 1 218 kr
13B 38 x 110 1 522 kr
13 38 x 133 1 841 kr
14 38 x 178 2 463 kr
15 38 x 223 3 086 kr
16 38 x 268 3 709 kr
18 38 x 360 4 048 kr
 
 
21 80 x 43 1 253 kr
22B 80 x 65  1 894 kr
22 80 x 88 2 564 kr
23B 80 x 110 3 205 kr
23 80 x 133 3 875 kr
24 80 x 178 4 214 kr
25 80 x 223 5 279 kr
26 80 x 268 6 344 kr
28 80 x 360 7 211 kr
 
 
 
31 122 x 43 1 911 kr
32B 122 x 65 2 888 kr
32 122 x 88 3 910 kr
33B 122 x 110 3 971 kr
33 122 x 133 4 802 kr
34 122 x 178 6 426 kr
35 122 x 223 6 812 kr
36 122 x 268 8 187 kr
38 122 x 360 10 997 kr
 
 
 
61 248 x 43  3 884 kr
62B 248 x 65 4 770 kr
62 248 x 88 6 458 kr
63B 248 x 110 6 831 kr 
63 248 x 133 8 259 kr
64 248 x 178 11 053 kr
65 248 x 223 12 589 kr
66 248 x 268 15 129 kr
68 248 x 372 21 000 kr
Uppslag 522x372 37 800 kr

Mätningen svarar på
• Om läsaren såg annonsen
• Vad läsaren tyckte om annonsen
• Hur annonsen påverkade läsaren
• Om läsaren kommer att agera

13 februari och 25 september på Hotel Plaza
Träffa nya och befintliga kunder och sam-
arbetspartners under en heldag för det 
lokala näringslivet. 
www.foretagssalongenvasteras.se

 
2–3 maj
En dryck- och matmässa fylld av  
nya och klassiska smakupplevelser.
www.smakfulltvasteras.se

19 mars, Kompassen
En gala för att hylla och lyfta fram goda 
förebilder och prestationer i det lokala 
idrottslivet.
www.ungdomsidrottsgalan.se

 
 

Spela, ha roligt och prata affärer i  
Västerås största padelnätverk för företag. 
www.vtbusinesspadel.se

26 februari & 15 oktober
En rekryteringsmässa för studenter, 
arbetssökande och arbetsgivare.  
www.rekryteringsdagarna.se
 

 
22 maj på Orresta golf
Golftävling med nätverkande. 
 
 

 
www.halsonatverket.se

 
www.barncancerpadeln.se 
 
 
 
 

FLER MÄSSOR OCH EVENT 
Vill du veta mer om våra event och  
nätverk? Kontakta din säljare på  
Ena Håbo-Tidningen eller Box of.

Läser du lokala  
gratistidningar 
– Ja!

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

>34 år

KÄLLA: POSTNORD 2024

37%

49%

61%

72%

34-54 år 55-69 år 70+ år

Den lokala journalistikens  
värde för lokalsamhället 
och medborgarna 
 
 
- De lokala journalisterna är  
tillsammans med journalisterna på 
nationella medier och public service 
ryggraden i den svenska samhälls-
bevakningen. 
 

- Utan den lokala bevakningen 
riskerar demokratin att försvagas, 
både lokalt och nationellt. 
 
KÄLLA: WWW.GRATISTIDNINGARNA.SE

3 av 4
prenumererar

inte på en
papperstidning

KÄLLA: POSTNORD 2024

Populära mått

Åttondel

Kvartsida

Halvsida

Helsida

2025

golfen25
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Desktop

Toppbanner 980x240 px 2500 kr/v

MPU 480x280 px 1250 kr/v

Nativeartikel Artikel + puff 10000 kr/v 

Mobil
Mobilbanner 320x320 px 3500 kr/v

Nativeartikel Artikel + puff 10000 kr/v 

Nativeartikel
Nativeannonsering går ut på att skapa 
annonser utformade som redaktionellt 
innehåll. Målet är att skapa en värdefull 
läsarupplevelse som engagerar och 
skapar nytta för läsaren. På det sättet kan 
annonsören nå ut till potentiella kunder i 
ett format som känns mindre påträngan-
de än en traditionell annons.

Ena Håbo-Tidningen skapar och publice-
rar nativeartiklar både digital och för print. 

 
Materialspecifikation
 
• Annonsmaterial ska levereras minst  
 tre arbetsdagar före publicering.
• Leveransadress och frågor: 
 annons@enahabo.se
• Levererat material ska överensstämma 
 exakt med bokningens mått:
• Bildformat: jpg, gif, png 
• Rörligt: gif eller HTML5
• Klick öppnas i nytt fönster
• HTML5-material ska skickas till oss  
 som en zippad mapp med alla filer  
 som ingår i produktionen.  
 Kunden själv ansvarar för att  
 pekningen till bilder, javascript eller
 css är rätt.

E-tidning

4000+ 
Läsare/vecka

www.enahabo.se

7300+ 
Unika besökare/vecka

Nyhetssajt & appar

På vår ständigt uppdaterad 
nyhetssajt ger vi lokal läsning 
dygnet runt. Här når vi västeråsar-
na direkt via mobil, dator, appar 
och sociala medier med snabba, 
dagsfärska nyhetsuppdateringar.

Mobilbanner

Mobilbanner

Toppbanner

MPU

Nativeartikel

Ena Håbo-Tidningen, Sjöhagsvägen 6, 721 32 Västerås, 021-30 46 00 | www.enahabo.se

Din lokala gratistidning 

Maria Ström  
070-917 94 32
maria@enahabo.se 
 
 

Tina Tronestam  
070-090 01 97
tina@enahabo.se

KÄLLA: GOOGLE ANALYTICS

50%
50%

Män

Kvinnor

Åldersfördelning 
65+ : 39%

55-64: 22%

45-54:  15%

25-34:  13%

35-44: 9 %

18-24:  2 %


